IKONOK €8 SONDOLATOK
A SZENT NAGYHETRE,

Krisztus Urunk szenvedése és feltamadasa emlékére
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Ezek a lapok segithetnek atélni az tinnepi napokat.
Es segithetnek egy kicsit tébbet megismerni és
megérteni a husvéti titokbol.

A koévetkez6 oldalakon a Nagyhét és a Husvét
esemeényei vannak 6sszesuritve:

egy ikon - amit a kisebbek akar ki is
szinezhetnek,

egy idézet — ami az Uinnepi naprol szol,

egy leiras — az Uinnepi nap toérténésérdl,

és néhany kérdés az illet6 nappal
kapcsolatban. (A lehetséges vdlaszok és
magyardzatok is ide vannak irva.)

A KERESZT-IKON OSZLAV FELIRATAI

A kereszt felso részen,
vagy az aldo Atya vagy a ,, Nem kézzel festett kép” alatt az angyalok kozott:

Az Ur angyalai
A leborulo angyalok alatt: DiCSéSég Kirétlya

A belsé keresztfan, a felirat (a rovidités jelentése):
IHIIN = Nazareti Jézus a Zsidok Kiralya (INRI = INBI = NJZsK)
IC XC = Jézus Krisztus

Krisztus Teste folott: Isten Fia

A gloriaban, a keresztben:
O QN = Aki Van = A Létez6 = az Orokkévald
A Kereszt két oldalan a ket égitest alatt:
Nap Hold
A Kereszt hosszu (vizszintes) szdra alatt:
A te Kereszted elott leborulunk, Urunk,
¢s a te Szent Foltamadasodat dicsditjiik!

A landzsa és az izsopra tiizétt szivacs mellett réviditések:

K = kopja T = szivacs
Jézus labanal, a labtarto alatt:

MJI Pb = A vesztOhely lett a Paradicsom (kapuja).
I'T = Golgota-hegy I'A = Adam koponyaja



Lazar-szombat ~En vagyok a foltamadas és az élet.
Aki bennem hisz, még ha meg is halt, élni fog,.

(Viragvasarnap elotti szombat) Mindaz, aki belém vetett hittel él,
nem hal meg sohasem.”
@ (&) Lazar foltamasztasa , LD | (.‘Szent Janos ef)gngezzfln?a 11,2§-§§)
(o Al @ [ camms | Jézus meglatogatja baratja, Lazar csaladjat, s ezekkel a
/ gondolatokkal vigasztalja testvéreit, Mariat és Martat.
Ezek utan meglatogatja a negyedik napos halott Lazar
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sirjat, és foltamasztja 6t. Megmutatja tanitvanyainak és a
népnek, hogy az élet és halal f6l6tt is van hatalma.

1.1. Mit mond magarol, milyen kijelentést tesz Jézus
magarol Martanak és Marianak?

(,En vagyok a féltaémadds és az élet!” Jézus Szent Janos
evangéliumdban gyakran mond ilyet: ,En vagyok...” Igy
mutatkozott be hajdan Isten a langolé csipkebokorban Mo6-
zesnek: ,En vagyok, aki vagyok” — ti. aki érékké van =
Orékkévald.)

1.2. Mit kér Jézus a barataitol?

(Hitet — Hiszed-e ezt? A csoda sohasem csupdan az, ami
egyszerten megtorténik, hanem az, ami utdana benniink
meguvdltozik vagy megjavul. Ehhez pedig hinni kell Isten-
ben!)

1.3. Mi a hit probaja? Miben latszik meg, hogy — nem-
csak elméletben, hanem — valgjaban is hisziink?

(A hit a cselekedetekben mutatkozik meg. Itt éppen ab-
ban, hogy ki merik nyitni a negyednapos Lazar sirjat.)

1.4. Megtudtak-e sokan, hogy Jézus foltamasztotta a
negyednapos halott Lazart?

(Az egész faluban és a kérnyéken azonnal elterjedt ez a
o hir, s6t a farizeusoknak és fopapoknak is hamar elmond-
tak.)




Viragvasarnap

Krisztus bevonulasa Jeruzsilembe Z#5mm,

»~Agakkal kezeinkben és megtisztult lélekkel
mi is, mint ama gyermekek,
dicsérjiik hiven Krisztust,
mint Uralkodonknak fennhangon kialtvan:
Aldott vagy, Udvozito, ki e vilagra jottél
megviltani Adamot az ési atoktol!”

(A reggeli istentiszteletbol)

Lazar féltamasztasa utan Jézus ugy vonul be Jeruzsa-
lembe, mint egy gy6ztes hadvezér. Bar 16 helyett szamar-
haton j6én, de az ujjongd tomeg laba elé teriti ruhajat,
palmaagakkal integetve hozsannat zeng neki.

2.1. Mieért ver6dott 6ssze jelentds tomeg, amikor Jézus
be akart menni Jeruzsalembe?

(Lazar foltamasztasanak hirére jottek az emberek, és
latni akartdak Jézust és Lazart is.)

2.2. Miert hivjuk ,virag”-vasarnapnak ezt a napot? Mi-
lyen virag ill. névény tartozik ehhez az innephez?

(A nyugati nyelveken pdlma-vasarmmap a neve -
Palmsonntag, Palm Sunday, Domenica delle Palme... —,
hiszen palmadgakat lengettek Jézus hodoloi, és palma-
agakat tettek a szamar laba elé. A mi tinnepi viragunk a
barka: a flizfa barkdasan riigyes dga.)

2.3. Mit jelent az, hogy ,hozsannat zengenek”?

(Hozsanna egy héber-zsidé eredetii sz6. Hozsanna azt
jelenti, hogy dicséitem az Istent. A zsid6 gyermekek, mi-
kézben ezt zengték, néhany tébb szdz éves jévendolést is
meguvalésitottak. Profétak jévenddlték és a zsoltar koltd
megirta, hogy ezekkel a szavakkal fogjak kdszdnteni a
Messidst: ,,Hozsdnna! Aldott, aki az Ur nevében jé!”)



Nagycsiitortok

Titkos vacsora
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»svegyétek, egyétek! Ez az én Testem,
mely érettetek megtoretik...
Igyatok ebbol mindnyajan!

Ez az én Vérem, az Uj Szovetségé,
mely érettetek és sokakért kiontatik

a bunok bocsanatara.”
(A Szent Liturgiabdl)

Zsido szokas szerint Jézus tanitvanyaival meguili a
husvéti lakomat. Halat adnak Istennek az egyiptomi
szolgasagbol valo szabadulasért és a téle kapott megany-
nyi aldasaert.

A vacsora koézben Jézus nagy Titkot biz tanitvanyaira:
atvaltoztatja a kenyeret €s a bort sajat testévé és véréeve.

3.1. Mirél emlékeztek meg a zsidok a husvéti vacsora-
nal?

(A huisvét eredeti jelentése: Pészah, Pdszka = Atmenet.
A Vbérés-tengeren valé csoddlatos atmenetiiket, az Egyip-
tombdl valé csoddas szabaduldsukat tinnepelték a zsidok.)

3.2. Miért ,utols6” vacsora a nagycsutortoki vacsora?

(Mert masnap mar délben keresztre feszitik Jézust, igy
ez az utolsé estéje a tanitvanyaival.)

3.3. Mikor nevezzik ezt a vacsorat ,Titkos” vacsora-
nak?

(Minden Szent Liturgiaban igy imadkozunk: ,A te Titkos
vacsordadnak részesévé fogadj ma engem, Isten Fia.”)

3.4. Milyen titkot biz Jézus a tanitvanyaira?

(Atvdltoztatia a kenyeret a sajat Testévé, majd a bort
pedig sajat Vérévé. A vacsora végén pedig parancsot — és
hatalmat, vagyis képességet — ad az apostoloknak: ,,Ezt
cselekedjétek az én emlékezetemre!”)



Nagycsiitortok-Nagypéntek

Megvaltottal minket
draga véreddel a torvény atkatol.
Keresztre szogeztetvén
és landzsaval atveretvén,
az emberekre
halhatatlansagot omlesztél,
Udvozitonk, dicséség néked!
(A Nagycstitirték esti Kinszenvedési Evangéliumok szertartdsabol)

Ha bunt kévetlink el, akkor bocsanatot kell kérniink,
és vallalnunk kell a blintetést.

Isten Egyszul6tt Fia felvallalta helyettiink és értiink a
blintetést. Szenvedett, keresztre feszitették, megolték.
Még bocsanatot is kért értiink, nekiink.

Es a Mennyei Atya megbocsatott érte, nekiink.

4.1. Igaz-e, hogy csak az kap buntetést, akinek nyilva-
nossagra kerul a btine?

(A bunért mindig jar btintetés. Az ember dltal elkévetett
rengeteg bun biintetését mdr nem lehetne elviselni. Ezért a
Mennyei Atya kiildi le Fiat, hogy az 6 engedelmességével
és dldozatdval felvdllalja a mi blineinkért vald btintetést.)

4.2. Mi volt Jézus kereszthalalanak a jelent6sége?

(Felvdllalta a vilag buneiért valé btintetést, igy nem
csupan miattunk, hanem értitink halt meg.)

4.3. Amikor Nagypénteken délutan az ember megolte
az — értiink emberré lett — Istent, akkor valaszul mit tett
az Atya Isten?

(,Amikor elhatalmasodott a bun, akkor tularadt a ke-
gyelem” — irja Szent Pal a romaiaknak. Elfogadta Jézus
Krisztus dldozatat az Isten, és minddrdkre megbocsatott
az egész vilagnak.)



Nagypéntek

—

Keresztre-

THY

feszités

,Nem mondom ki ellenségeidnek a Titkot,
sem csokot nem adok neked, mint Jadas,
hanem mint ama gonosztevo megvallak téged:
Emlékezzél meg rolam, Uram,
midon eljossz a te Orszagodba!”

(A Szent Liturgicabol)

Jézust elfogatjak népe vezetdi. Kihallgatjak, majd ha-
mis tanuk vallomasa és sok-sok kinzas utan a romai
helytartoval halalra itéltetik. Pénteken délben keresztre
feszitik.

O felvallalja az aldozatot, hiszen ezért jétt a vilagra,
hogy az egész vilag bunéért szenvedjen é€s meghaljon.

5.1. Melyik napon halt meg értink Jézus Krisztus a
kereszten?

(Pénteken, pontosabban Nagypénteken halt meg Jézus.)

5.2. Hany orakor feszitették keresztre és mikor halt
meg Jézus?

(Nagypéntek délben feszitették keresztre Jézust — a
nappal hatodik ordjaban —, és harom éra mulva — a nap-
pal kilencedik 6rdjaban — halt meg.)

5.3. Miért halt meg Jézus olyan ,gyorsan”?

(A kereszten akdr napokig is szoktak szenvedni. Jézus
szenvedése azonban nem itt kezdodott, hanem el6zo este
a Getszemdni-kertben. Es éjszaka és délelétt is kinoztdk.)

5.4. Kik voltak ott Jézus keresztre feszitésnél?

(Edesanyja, néi rokonai, az apostolok kéziil csak Janos,
romai katondk, a nép vezetdi, bamészkodéd témeg és
egylittérz6 nép, s a mellé keresztre feszitett két la-
tor=elitélt gonosztevo.)



Nagypéntek

Krisztus Urunk

sirbatétele

»,Midon mindnyajunkeért j sirba tétettél, Jézus,
ki mindnyajunknak Megvaltoja vagy,
akkor a mindig ginyosan kacago pokol,
latvan téged, megrémiilt.

Zarai széttortek... a sirok megnyiltak

s a holtak folkeltek.”
(A Sirbatétel szertartasabo)

Imadkozik kinzoéiért is Jézus. Felajanlja szenvedését az
Atyanak. Harom orai szenvedés utan meghal a keresz-
ten.

Egy kozelben 1évd, frissen készitett sirba helyezik. Az
este kezd6dé nagy innep miatt mar nincs idé méltéo mo-
don eltemetni.

6.1. Miért temetik el gyorsan Jézust, ugy, hogy még
meg sem mossak a holttestét?

(Kdézeledik a szombat, amit a zsidoknak nyugalomban
kell téltenitik. Sot, ebben az évben a Husvét fo tinnepnap-
ja is szombatra esett.)

6.2. Miért imadkozik Jézus a kinzoiért!

(Jézus egész életét ugy élte, amit tanitott: Isten szeret.
Marpedig a szeretethez nem kapcsolédik sem bantas,
sem bosszu. Sokkal inkabb a megbocsatas.)

6.3. A hitetlenség jele-e Jézus folkialtasa: En Istenem,
miért hagytal el engem?

(A hitnek nem az ellentéte a hitetlenség, plane nem a
kétkedés. A hit ellentéte a kézémbésség, a nemtdérédom-
ség. Jézus kereszten atéli a magarahagyottsagot. S ekkor
fakad ki a zsoltaros — évszazadokkal azeldtt réla megirt —
szavawal. Az ilyen séhqj igy sokkal inkdabb az Istenbe ve-
tett hit megvallasa.)



Nagyszombat-Husvét

,Ma a pokol sohajtva kialtja: Megtort a hatalmam.
Befogadtam egy halottat...
de nem birom... megtartani.
El kell bocsatanom a tobbivel egyiitt...
Voltak nekem halottaim.

O azonban, mindet foltamasztotta.”
(A Vecsernyébdl)

A szombati nyugalomban megpihen Jézus a sirban.
Megtori az alvilag hatalmat. Kiszabaditja a pokol torna-
carol az ott rekedt igaz embereket.

Megnyilik a Mennyorszag kapuja, bejuthatnak oda a
halalbol megvaltott emberek.

7.1. Melyik volt a Teremtés hetedik napja, amikor az
Uristen megpihent a hatnapi teremté munka utan?

(A hetedik nap a szombat volt. Ezt tinneplik mdig is a
zsidok. Hetedik = sabdat = szombat.)

7.2. Mi csinalt Jézus Nagyszombaton?

(Egyrészt megpihent a sirban — mintegy befejezve a Te-
remtést. Mdsrészt leszdllt az alvilagba, hogy kiszabaditsa
a nem odavalé embereket. Ugyanis a j6 emberek is a po-
kol torndcan voltak, hiszen Jézus kereszthaldldig nem volt
nyitva a Mennyorszag kapuja.)

7.3. Mi van az ikonon Jézus labainal?

(Az ikonon Jézus labaindl az alvilag betért kapui van-
nak, il. zarak és feltért lakatok, amelyek a szabaduldst
Jjelképezik.)

7.4. Kik szoktak meég Krisztus pokolra szallasanak
ikonjan lenni?

(A sirbél kiemelt Adam és Eva, és az észévetségi iga-
zak: pl. David és Salamon kiraly, Keresztelé Szent Janos.)



Husvét vasarnap

Kenethozo6 asszonyok

»Habar sirod megpecsételtetett,
meégis életet arasztottal a sirbol,

Krisztus Isteniink...”
(Tamds vasamap tropdral)

A szombati innep elmultaval, hajnalban az asszonyok
Jézus sirjahoz siettek. Szeretetik vitte oda oket, hogy
megtisztitsak és a temetésre illéen elkészitsék Jézus testeét.

Jézus teste helyett azonban angyallal talalkoztak, aki
ezt mondta nekik: ,Mit keresitek az él6t a holtak k6zott?
Nincs itt! Foltamadt, amint megmondta!”

8.1. Hova és miért mennek az asszonyok vasarnap ko-
ra reggel?

(Jézus sirjahoz sietnek a kenethozé asszonyok, hogy
megmossdk és a méltd temetésre, kenetekkel bebalzsa-
mozzak Jézus holttestét.)

8.2. Kitdl tudjak meg az asszonyok Krisztus foéltama-
dasanak hirét?

(Az tires sirban egy angyal adja hirtil nekik: ,,Mit keresi-
tek az El6t a holtak kézétt? Nincs itt! Féltamadt!”)

8.3. Husvét utan hany napig van meég itt a {6ldén a
holtabadl feltamadt Krisztus?

(40 napig tébbszér is megjelenik tanitvanyainak, s majd
utana félmegy a Mennyorszagba.)

8.4. Ugyanugy tamadt-e {61 Jézus a sirbol, mint nyolc
nappal korabban Lazar?

(Lazar ujra élt ugyanabban a testében, amelyben eddig
is, ezért néhany év vagy bd évtized mulva ujra meghalt.
Jézus viszont megdicsdiilt testtel tamadt fél: van arca,
vannak sebei stb., hogy megismerhesstik. De mar e vilag
térvényei nem szabnak hatart a testének — v6. zart ajton
keresztiil lépett be tanitvdanyaihoz.)



Tamas-vasarnap
(Husvét utan egy héttel)

Tamas bizonyossaga

wZart ajto mellett, 6 mindnyajunk Foltamadasa,
tanitvanyaidnak megjelentél.”
(Tamds vasdarmap troparja?)

Féltamadasa napjan Jézus t6bbszor is megjelent tanit-
vanyainak. Tamas, egy a tizenketté kozlil, nem volt jelen
a talalkozasoknal. Azt mondta a tdébbieknek, hogy csak
akkor hiszi el a feltamadast, ha sajat szemeivel latja.

Egy héttel kés6bb a Feltamadt Jézus megjelent a ti-
zenegy tanitvanynak, és igy szolt Tamashoz: ,Nézz meg
engem, tedd a kezedet a sebeimbe és higgy!” Tamas eze-
ket meglatvan igy kialtott f6l: ,En Uram és Istenem!”

9.1. Miért lehet fontos az, hogy Tamas apostol meg-
érintette Jézus sebeit?

(Mi is szoktunk kétkedni. S milyen j6 késobb a jorol
megbizonyosodni! Tamas apostol helyettiink és értiink is
kétkedett. S milyen jo, hogy Jézus megajandékozta a bi-
zonyossdggal! Ot is és minket is.)

9.2. Miért lehetiink bizonyosak abban, hogy Jézus va-
loban legydzte a halalt és feltamadt a halalbol?

(Férfiak és ndk, apostolok és tanitvanyok taldlkoztak a
feltamadt Jézussal. Ok maguk is nehezen hitték el, de
megtapasztaltak a csodat. Megudltozott az életiik. S a ke-
resztények szép élete miatt lassan megvdltozott a tarsada-
lom is: rabszolgasdg vége, szeretetszolgdlat, ndk jogai...)

9.3. A hit nem az esziinktdl alakul ki, hanem Isten
ajandéka. De mi mit tehetink azeért, hogy ez az életfor-
malo eré benniink is megmutatkozzon?

(Nyitott szivvel forduljunk Krisztushoz. Kdszénjiik meg,
amit érettiink tett. Latszodjon meg tetteinken és gondol-
kodasunkon, hogy hdlasak vagyunk neki. Akkor a hi-
tlinkbdl taplalkozo szeretet képes megudltoztatni minket.)



